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Oficina Sobre Hortas Organicas

 
 

Local: Sitio Saco dos Henriques _ Flores 
Data: 10 / 08 / 2006 
 
Roteiro: 
 
1- Apresentação dos participantes 
2- Objetivo da Oficina  
3- Escolha do local  
4- Modelos dos canteiros 
5- Adubação  
6- Plantio de sementes e mudas 
7- Cobertura morta 
8- Água  
9- Encaminhamento 
10- Avaliação 
 
Resumo 

O objetivo da oficina era de juntar alguns produtores interessados para 
aprenderem a fazer pelo menos um canteiro para o consumo familiar.  
Depois de uma breve apresentação dos participantes, foi discutida a importância de 
ter uma horta orgânica e destacados os benefícios que ela traz para a família, tanto no 
ponto de vista de uma alimentação mais diversificada e saudável quanto o da renda 
que a venda de hortaliças pode fornecer para a família.  

O local para fazer a horta foi escolhido logo em seguida, discutindo os 
diferentes parâmetros importantes para a escolha do lugar : disponibilidade da água 
ao longo do ano, proximidade a casa, solo, ausência de animais ... 

Depois, foram construídos dois canteiros baixos, de 5m x 1m enquanto se 
discutia dos modelos de canteiros possíveis (largura,altura,orientação contraria ao 
declive para melhor aproveitamento da água e conservação do solo, espaçamento 
entre os canteiros para facilitar o trabalho,..) e das qualidades de solo necessárias para 
uma boa produção (papel da adubação de fundação realizada com esterco de cabra).  



 

Em paralelo à construção dos canteiros foram entregues e plantadas mudas de 
frutíferas e outras árvores (mamão, atimoia, manga, acerola, caju, maracujá, 
amoreira, pitanga, nim). 
 
Esse permitiu falar da importância da consorciação de plantas, e destacar o papel da 
biodiversidade no sitio. Foi também uma oportunidade de pôr em pratica técnicas de 
plantio de mudas (escolha do lugar de plantio para melhor aproveitamento do espaço, 
da sombra, etc.., planejamento da produção,adubação de fundação, cobertura morta, e 
outros cuidados às mudas). 
 
Em seguida os canteiros e as mudas plantadas foram aguados, e o pessoal discutiu as 
diferentes técnicas de irrigação, por aspersão   (um regador foi entregado). 
 
Teve almoço na casa da Salete.  
 
Depois foram entregadas sementes a serem usadas (coentro, alface, cenoura, 
beterraba, berinjela, abobrinha, pepino, tomate, cebola, cebolinha, couve manteiga, 
pimentão), discutindo sobre as técnicas para semear (preparação do leito, 
profundidade, água,cobertura morta, linhas de plantio e repicagem,...).  
Alguns produtores expressaram a falta de pratica deles nesse processo mas  
infelizmente não deu tempo de pôr em pratica essa parte,devido a  necessidade de 
deixar os canteiros repousar um dia antes de plantar.   
 
Por fim foi avaliada a oficina, que foi julgada boa, mesmo tendo poucos 
participantes. Os produtores expressaram as expectativas deles enquanto à 
implantação de hortas, afirmando que iam desenvolver uma também. Foram 
destacados os problemas da falta de água, que é importante na comunidade, a vontade 
de ter bombas com motor, e também à falta de acesso a mercado para vender as 
hortaliças produzidas.  
 
Lista dos participantes 
Nome Comunidade 
Maria Madalena Marques dos Santos Sitio Saco dos Henriques, Flores 
Maria Salete Marques dos Santos Sitio Saco dos Henriques, Flores 
Maria Fabiana Marques dos Santos Sitio Saco dos Henriques, Flores 
Maria Ivanilda Barbosa Vieira 
(presidente da Kolping) 

Sitio Saco dos Henriques, Flores 

Maria Joelma Marques dos Santos Sitio Saco dos Henriques, Flores 
José Romário Marques dos Santos Sitio Saco dos Henriques, Flores 
Maria Monaliza Marques dos Santos Sitio Saco dos Henriques, Flores 
? Sitio Saco dos Henriques, Flores 
Suzanne Scaglia CECOR 
Pedro Barbosa dos Anjos CECOR 
 
Total : 8 agricultores (2 homens e 6 mulheres); 2 educadores 
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Foto: Montagem dos canteiros, misturando esterco com terra 

 

 
Foto: Plantio de frutíferas ao redor dos canteiros 
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